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HELSFYR OMRÅDEFORUM
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• Helsfyr er i endring og har potensiale til å bli et godt sted å 
bo, arbeide og besøke 

• Stor grad nylig vedtatte og pågående reguleringer 

• Utarbeider bygulvskart for samlet visjon og mål

• Viktig at kommuneplanens arealdel legger tilrette 

Under regulering

Vedtatt reg., ikke påstartet bygging



HELSFYR I DAG
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• Barrierer - mangler gode forbindelser for myke trafikkanter

• Komplisert og uoversiktelig trafikksituasjon. 

• Etablert med høyde, avtrappende fra E6

• Behov for urbanisering og formålsmiks 

– ingen aktivitet utenfor arbeidstid

• Helsfyr blir omtalt som «randsone Ensjø»

Fra «Randsonen av 

Ensjø» til «Byport øst»

Fra planbeskrivelse på høring



HELSFYR SIN EGEN IDENTITET
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• Utvikling fra bilby til kompakt by

• Synliggjøre industrihistorien

• Attraktiv by gjennom hele døgnet

• Frigjøre seg fra Ensjø og Bryn

• Riktig næring på riktig plass 

KPA bidra til at Helsfyr sees som en 
egen destinasjon med en egen 

identitet og åpne for nødvendig 
fleksibilitet i utviklingen

Får å få til dette må



HELSFYR U2 – HVOR ER SENTRUM?
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• U2 sin utstrekning må sees i 
sammenheng med retning for 
byutviklingen av den kompakte by

• Sentrale arealer for 
sentrumsfunksjoner på Helsfyr 
strekker seg også mot KDP 17 
torget og Fyrstikktorget



Helsfyr

HELSFYR PÅ KARTET
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HELSFYR – HØYDER OG UTNYTTELSE
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• U2 områdene er forskjellige i dag og 
vil være forskjellige i fremtiden

• Helsfyr er etablert med en typisk 
høyde for næringslameller +/- 42m

• Helsfyr passer således ikke inn under 
høydebegrensninger gitt i forlaget

• Må være rom i feltutnyttelse for å 
kunne bidra til transformasjon

• Feltutnyttelse for bolig bør vurderes 
høyere for boligutvikling som del av 
sentrumsutvikling
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